
 

 

DURACIÓN 
30 horas 

MODALIDAD 
Teleformación 

 Formación y Normalización S.L. 

PROGRAMA DEL CURSO: 

SECTOR:  
• Metal 

TÉCNICAS DE PREVENCIÓN Y EXTINCIÓN DE INCENDIOS 

   

 

 
UD1. Naturaleza y química del fuego. Tipos de extintores 
1.1. Identificación de los elementos que originan un fuego. 
1.2. Descripción de la química del fuego. 
1.3. Clasificación de los factores del incendio. 
1.4. Evolución de los incendios. 
1.5. Clasificación de los extintores según el tipo de fuego. 
1.6. Clasificación de los extintores según el agente extintor utilizado. 
UD2. Instalaciones y detectores de protección contra incendios: características, tratamiento y 
manipulación de GLP 
2.1. Clasificación, ejecución y puesta en servicio. 
2.2. Identificación del GLP. 
UD3. Los recipientes cerrados. Conceptos básicos de hidráulico y medidas de prevención de 
incendios 
3.1. Identificación de la explosión de recipientes cerrados. 
3.2. Clasificación de los sistemas hidráulicos. 
3.3. Prevención de incendios. 
3.4. Prevención de explosiones y protección contra estas. 

OBJETIVOS DEL CURSO: 
• Aplicar medidas seguras para extinguir incendios según su origen. 

DIRIGIDO A: 
• Personas trabajadoras ocupadas. 
• Personas trabajadoras autónomas, en los programas sectoriales correspondientes a su actividad. 
• Personal al servicio de las Administraciones Públicas, programas de formación dirigidos a 

competencias transversales. 
• Cuidadores no profesionales que atiendan a personas en situación de dependencia. 
• Personas trabajadoras en situación de desempleo, inscritas como demandantes de empleo en 

los Servicios Públicos de Empleo. 


